Das Eriskircher Ried - Entstehung und Lebensraume

»Wohl das schonste Stiick des wiirttembergischen Bodensee-
ufers, das noch den Zauber der Natiirlichkeit und Urspriing-
lichkeit weitgehend bewahrt hat, ist das Eriskircher Ried
zwischen der Aach- und der Schussenmiindung, éstlich von
Friedrichshafen.” (Karl Bertsch, 1941)

Der Bodenseeraum zahlt zu den schdénsten Landschaften Baden-
Wirttembergs. Vom Frihjahr bis zum Herbst zieht es Hundert-
tausende Feriengaste an den groRten deutschen See.

Die Bevolkerung der Region nahm in den letzten Jahrzehnten
stark zu, so dass die ufernahen Zonen heute dicht besiedelt sind.
Die Bodenseeregion ist aber nicht nur Urlaubsgebiet und Heimat
fir Menschen, sondern auch Lebensraum einer einzigartigen
Natur mit vielen teilweise seltenen Pflanzen und Tieren.

Glucklicherweise kann der Besucher am Bodensee auch heute
noch ,Natur pur” erleben. Dies verdanken wir vor allem ausge-
dehnten Naturschutzgebieten, die bereits vor tGber 70 Jahren
ausgewiesen wurden. Das Eriskircher Ried bei Friedrichshafen
ist solch ein Schutzgebiet der ersten Stunde. 1939 wurden die
zentralen Riedfldchen unter Naturschutz gestellt, 1983 die 6ko-
logisch bedeutsamen Flachwasserfldchen des Bodensees ein-
bezogen. Heute umfasst das Naturschutzgebiet eine Flache von
552 ha und ist damit das groBte und bedeutendste Naturschutz-
gebiet am deutschen Oberseeufer.

Entstehung

Erdgeschichtlich betrachtet ist das Ried sehr jung: Seit dem Ab-
schmelzen der Gletscher gegen Ende der letzten Kaltzeit lager-
ten sich im Mindungsgebiet der Flisse Schussen und Rotach
in den Bodensee groBe Mengen Sand und Schlamm ab. In den
letzten 14.000 Jahren bildeten diese Fluss- und Seesedimente
das heutige Eriskircher Ried und die davor liegende Flachwasser-
zone. Nur an wenigen Stellen tritt noch das grobe Gesteinsma-
terial zutage, das die Gletscher wahrend der Kaltzeiten aus den
Alpen zum Bodensee transportierten. Im Gegensatz zu den meisten
Mooren Oberschwabens fand im Eriskircher Ried keine nennens-
werte Torfbildung statt.

Pragend fiir die seenahen Riedgebiete sind periodische Uber-
schwemmungen. Schmelzwasser aus dem Alpenraum und hohe
frihsommerliche Niederschlagsmengen im Wassereinzugsgebiet
lassen den Bodensee von Mérz bis Anfang Juli um etwa 1,60 Me-
ter ansteigen, so dass niedrig gelegene Flachen des Eriskircher
Rieds im Frihsommer oft wochenlang unter Wasser stehen. 1999
war das starkste Bodensee-Hochwasser seit Gber 100 Jahren zu
verzeichnen: Bereits am 24. Mai war ein Pegelstand (Station Kon-
stanz) von 5,65 Meter erreicht und damit ein Wert, der 2 Meter
Uber dem durchschnittlichen Wert fir diese Jahreszeit lag. Im
Kontrast hierzu war das Jahr 2003 beispielsweise extrem trocken,
so dass im September die niedrigsten Sommer-Pegelstédnde des
Bodensees seit Beginn der amtlichen Messungen im Jahr 1817
auftraten. Offensichtlich nehmen klimatische Extremereignisse
zu. Es ist schwer abzuschéatzen, welchen Einfluss diese Entwick-
lung auf die Natur des Eriskircher Rieds haben wird.

Die Miindung der Schussen in den Bodensee hebt sich bei
Niedrigwasser besonders von der Umgebung ab. Seit der letz-
ten Kaltzeit lagern sich hier Sedimente ab und haben ein Fluss-
delta mit ausgedehnten Schlammfldchen gebildet.

Zwischen den Miindungen der beiden Fliisse Rotach und Schussen
erwartet den Besucher im Eriskircher Ried eine auBerordentlich
reizvolle Landschaft: Ausgedehnte Riedwiesen begeistern im
Frihjahr und Sommer mit ihrer Blitenpracht, urwiichsige Auen-
waélder begleiten die Gewasser, an deren Ufer man Libellen und
Eisvogel beobachten kann. Immer wieder fasziniert der Blick vom
Ufer des Eriskircher Rieds tUber den Bodensee zu den schnee-
bedeckten Alpen. Uber 600 Blitenpflanzen haben im Schutz-
gebiet ihren Lebensraum und Ornithologen konnten bislang 280
verschiedene Vogelarten beobachten.

Das Eriskircher Ried wird von sehr vielen Naturfreunden besucht.
Zahlreiche Wanderwege, Beobachtungsplattformen und Lehr-
pfade ermdglichen es, die charaktervolle Landschaft zwischen
Rotach- und Schussenmiindung zu erleben. Das Naturschutz-
zentrum im ehemaligen Bahnhofsgebdude von Eriskirch bietet
ganzjahrig Fihrungen unter fachkundiger Leitung an.

Denken Sie aber daran, dass die Natur im Eriskircher Ried Ruhe-
zonen braucht. Bleiben Sie deshalb bitte auf den Wegen und fiihren
Sie Ihren Hund an der Leine.

Die Vogelperspektive bietet
einen beeindruckenden
Blick auf das Schutzgebiet
und die im Frihjahr noch
schneebedeckten Alpen.

Im Foto erkennt man links
die Gemeinde Eriskirch,

am Ufer des Bodensees
liegt in der Mitte des Fotos
Langenargen.

Flussregenpfeifer

Flachwasserzone des Bodensees

Dem Eriskircher Ried ist eine ausgedehnte Flachwasserzone
des Bodensees vorgelagert, die in das Naturschutzgebiet ein-
bezogen wurde. Licht, Warme und Nahrstoffe férdern hier ein
reiches Pflanzenleben, das von unzéhligen Kleintieren, Fischen
und Vdgeln als Nahrungsquelle genutzt wird. Zu Recht wird die-
ser Lebensraum als ,Kinderstube der Fische” bezeichnet, denn
die Mehrzahl der Bodenseefische laicht hier und im angrenzen-
den Réhricht. Bei niedrigem Wasserstand rasten im Frihjahr und
Herbst viele ziehende Schnepfenvégel auf den trocken fallenden
Schlammbénken, im Winter bevolkern Tausende Wasservdgel die
ufernahen Wasserflachen.
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Einst floss die Schussen in ihrem Unterlauf in zahlreichen Maan- 1]
dern zum Bodensee. Mitte des 19. Jhd. wurde sie im Bereich des
Eriskircher Rieds begradigt, so dass die friheren Flussschlingen
seitdem nicht mehr vom flieBenden Wasser durchstromt werden:
Es entstanden Altwasser, die im Laufe der Zeit verlanden werden. \
Die Wasserflache ist oft dicht von gelb blihenden Teichrosen be- J
deckt, auf deren groBen Schwimmblattern gerne Teichfrosche . S . '
sitzen. Immer wieder kann man Ringelnattern und Eisvogel be- l : :
obachten, und lber der Wasserflache jagt der Baumfalke nach
Libellen. Typische Fische sind Schleie, Rotfeder und Hecht, ver-
einzelt wurden in der Schussen aber auch schon kapitale Welse
gefangen.

|
Langenargen ',
|

rechts: Nach starken Niederschlédgen ist die Schussen braun
geférbt von Schwebstoffen. Im Gegensatz zu friher handelt es
sich jedoch kaum mehr um ungeklédrte Abwésser, sondern vor
allem um mitgerissenes Erdreich.

Mariabrunn

Schiefkopfschrecke

Streuwiese

Die seenahen Wiesen des Eriskircher Rieds wurden schon immer
vom sommerlichen Hochwasser des Bodensees lGberschwemmt.
Eine Mahd war deshalb meist erst im Herbst und Winter moglich,
wenn der Seespiegel gefallen oder der Boden gefroren war. Das
Mé&hgut war weniger als Futter geeignet, es wurde als Einstreu in
Viehstallen genutzt. Daraus
leitet sich der Name ,,Streu-
wiese” ab.

Heute ist der wirtschaftli-
che Nutzen einer Streuwie-
se nicht mehr gefragt. Die
meisten Landwirte in Eris-
kirch gaben die Viehhaltung
in den letzten Jahrzehnten
zugunsten des Obstbaus
auf, so dass sie seitdem r
keine Verwendung mehr fir Postillion

die Streu haben. In den ver-

bliebenen Betrieben mit Vieh wird die Haltung mit Schwemm-
mistanlagen praktiziert — auch hier wird die Streu nicht mehr be-
notigt.

Sehr wertvoll sind die unge-
dingten, nur einmal spéat im
Jahr geméahten Flachen fir
den Naturschutz: Viele sel-
tene, konkurrenzschwache
Pflanzen wachsen hier, die
auf intensiv bewirtschafte-
ten Wiesen keinen Lebens-
raum finden. Vom Frihjahr
bis zum Herbst bietet sich
ein buntes Bild: Unaufféallig
blihen im April die ersten
Sauergraser, dann setzen
im Mai die Mehlprimel und
der Wilde Schnittlauch ers-
te Akzente. Ab Mitte Mai
verwandeln Tausende Si-
birische Schwertlilien die
Riedwiesen in ein einziges
Blitenmeer, in das gelbe
Tupfer der Wasser-Schwert-
lilie eingestreut sind. Im
Frihsommer bestimmt die
Farbe Gelb den Aspekt,
wenn die hochwichsigen
Pflanzen Sumpf-Greiskraut,
Gelbe Wiesenraute und Ma-
destB blihen. Im August
und September beschlieBen
vielerorts ausgestorbene
Arten wie Lungen-Enzian,
Kanten-Lauch und Wohlrie-
chender Lauch den Bliten-
reigen im Eriskircher Ried.

Die Streuwiesen beher-
bergen auch eine reiche i
Tierwelt, so etwa die typi- Grine Zwergzikade

schen Wiesenvégel Sumpf-

rohrsanger, Rohrammer und Feldschwirl. In den flach Uberflute-
ten Flachen laichen Hechte und Karpfen, aber auch verschiedene
Libellenarten wie die in Mitteleuropa sehr seltene Sidliche
Mosaikjungfer. Und was wére ein schéner Sommertag im Eris-
kircher Ried ohne das Zirpen der Heuschrecken, unter denen vor
allem die Lauch- und die Sumpfschrecke auffallen!

links: Réhricht im Uferrandbereich
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Natur erleben im Eriskircher Ried

Rohricht

Ein dichtes Rdéhricht hochwiichsiger Gréser bestimmt das Bild
an einigen Uferabschnitten des Eriskircher Rieds, etwa bei der
Beobachtungsplattform am ,Alten Strandbad® in Eriskirch. Das
Schilf dominiert den zeitweise Uberschwemmten Lebensraum
mit seinen Uber drei Meter hohen Halmen, so dass sich hier nur
wenige andere Pflanzen behaupten kdnnen. Dennoch hat das
Schilfréhricht eine ganz hohe dkologische Bedeutung: Die dicht
stehenden Halme schiitzen das Ufer vor Erosion, Schwebstoffe
des Bodenseewassers lagern sich hier ab und werden abgebaut,
so dass das Réhricht die Funktion einer natirlichen ,,Klaranlage“
des Bodensees hat. Enten und Taucher bauen hier ihr Nest, so-
bald das Réhricht im Frihjahr oder Frihsommer vom ansteigen-
den Wasser des Bodensees flach Uberflutet wird. Aus dem Di-
ckicht der hohen Halme hért man um diese Jahreszeit auch den
markanten Gesang des Teichrohrsangers.

Auenwald

Die Schussen und ihre Altwasser werde
wiichsigen Wald ge mt, in

Erlen, in ho
sch

s marotzer,
= . - ' -
von Végeln verbreitet werden. :

rechts: Bei starkem Hochwasser des Bodensees werden die
seenahen Riedwiesen lberflutet.

Vogelbeobachtung

Im Eriskircher Ried konnten bislang 280 Vogelarten nachgewie-
sen werden, von denen etwa % regelméaBig britet, darunter Be-
sonderheiten wie Baumfalke, Kolbenente und Pirol. Die gréBte
Artenfille erwartet den Besucher wahrend der Zugzeiten im Mai
und September. Insbesondere bei niedrigem Wasserstand bieten
dann Schlammbéanke den durchziehenden Watvégeln glnstige
Rastmoglichkeiten. Von Oktober bis Marz sind besonders viele
nordische Wasservdgel in der Flachwasserzone des Bodensees
anzutreffen. Gute Moglichkeiten zur Beobachtung von Wasser-
vogeln bieten die Mindungen der beiden Flisse Schussen und
Rotach, der freie Seezugang neben dem Strandbad Eriskirch
und die beiden Beobachtungsplattformen am Seeufer. Eine Ex-
kursion in den Morgenstunden ist besonders empfehlenswert, da
die meisten Vogel zu dieser Zeit aktiver sind und man die Sonne
beim Blick zum See im Ricken hat. Ein besonders vielfaltiges
,Vogelkonzert® erlebt man im April und Mai in den Auenwaldern
entlang der Schussen. N&here Informationen bietet das vom
Naturschutzzentrum herausgegebene Faltblatt ,Naturschutzge-
biet Eriskircher Ried - Artenliste der Végel®.

Irisbliite - blaues Bliitenmeer im Mai

Die Sibirische Schwertlilie — wissenschaftlich heif3t sie Iris sibirica -
ist das botanische Wahrzeichen des Eriskircher Rieds. Nirgendwo
sonst im Land findet man so reiche Bestande wie in den feuchten
Streuwiesen am Bodensee. Von Mitte Mai bis Mitte Juni kdnnen
Besucher, vor allem an der Zufahrt zum Eriskircher Strandbad,
Massenbestande der in ganz Deutschland stark gefédhrdeten Art
bewundern.

Der Name Sibirische Schwertlilie
rihrt von ihrem natirlichen Ver-
breitungsgebiet her, das sich vom
Westen Deutschlands bis West-
sibirien erstreckt.

Streibemahder - Narren aus dem Ried

Die Streuwiesen im Eriskircher Ried wurden friher von bduer-
lichen Tageléhnern geméht. Man kann sich gut vorstellen, dass
die im Winter mit einfachen Arbeitskleidern verhillten Gestalten
mit ihren Sensen recht wild aussahen. Die Eriskircher Narrenfigur
»Streibemahder® hat ihren Ursprung in diesen ,Streum&hern®.
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Kolbenente

Grinschenkel

Beobachtungsplattform
LAltes Strandbad”

Herbstlicher Vogelzug - auf dem Weg in den Siiden

Am Nordufer des Bodensees kann man das Ph&nomen des
herbstlichen Vogelzugs besonders eindrucksvoll erleben. Die
meisten Végel ziehen bei uns in siidwestlicher Richtung und tref-
fen auf den Bodensee. Von der Mehrzahl der Vogel wird er aller-
dings nicht tGberflogen.

Die Uberquerung der groBen Wasserflache kann zum einen ge-
fahrlich sein, anderseits gibt es kaum Aufwinde, die von Thermik-
seglern (Greifvogel, Stérche) genutzt werden kénnten. Die Zug-
route fuhrt deshalb in nordwestlicher Richtung am Obersee
entlang, um dann bei Uberlingen oder Ludwigshafen wieder die
urspringliche Richtung einzuschlagen. So kommt es vor allem im
September und Oktober zu einer starken Konzentration des Zug-
geschehens im Eriskircher Ried mit Héchstzahlen von fast einer
Million Végeln. Gut die Halfte davon sind Ubrigens Buchfinken!

Trupp fliegender
Reiher- und Tafelenten

Naturschutz und Landschaftspflege

Betrachtet man die Siedlungsentwicklung rund um Friedrichs-
hafen in den letzten Jahrzehnten, so wird deutlich, wie weitsich-
tig die frihzeitige Ausweisung des Eriskircher Rieds als Natur-
schutzgebiet war. Zwar konnten nicht alle Eingriffe verhindert
werden, doch behielt das Gebiet bis heute seinen hohen natur-
wissenschaftlichen Wert.

Ein Hauptproblem — wie bei sehr vielen Naturschutzgebieten in
unserer dicht besiedelten Kulturlandschaft - ist die zunehmende
sVerinselung® des Eriskircher Rieds. Die BundesstraBe 31, eine
Bahnlinie, Siedlungs- und Gewerbegebiete sowie die intensive
landwirtschaftliche Nutzung der Randbereiche mit vielen einge-
zaunten Flachen schranken die Wandermdglichkeiten vieler Tiere
auf der Landseite sehr stark ein. Man sollte aber auch positive
Entwicklungen nicht verschweigen wie zum Beispiel Erfolge bei
der Besucherlenkung und die deutliche Verbesserung der Was-
serqualitdt von Schussen und Bodensee.

Besucher des Eriskircher Rieds sind oft verwundert, wenn im
Herbst und Winter Wiesen gemaht und Gehdlze gerodet werden.
Und das alles in einem Naturschutzgebiet? Ja, und sogar im Auf-
trag des Naturschutzes? So mussen die Streuwiesen in der Regel
jahrlich einmal geméaht werden, da sich dort ansonsten rasch Ge-
holze ansiedeln und die vielfaltige Tier- und Pflanzenwelt ver-
drédngen wirden. Die Mahd erfolgt in der Regel zwischen Oktober
und Mitte Méarz, auf einigen Flachen bereits im Sommer, um dort
unerwiinscht dominierende Pflanzen, etwa die aus Nordamerika
eingeschleppte Goldrute, zurlickzudrdngen. Ganz wichtig ist,
dass das M&hgut von der Flache geraumt wird, damit Nahrstoffe
entzogen und niedrigwichsige Pflanzen nicht ,erstickt” werden.
Die Streu findet heute vor allem in Hopfengérten und Erdbeer-
kulturen Verwendung, in jlingerer Zeit teilweise auch wieder in
Stéllen von Biobauern.

Nattrlich muss es in einem so groBen Naturschutzgebiet wie dem
Eriskircher Ried auch Flachen geben, die sich vom Menschen un-
beeinflusst entwickeln konnen. So bleiben in den Auenwaldern
vom Sturm umgeworfene Baume liegen, und die Schussen darf
auch einmal das Ufer untersplilen und Uferabbriiche schaffen,
in denen dann der Eisvogel seine Bruthdhle bauen kann. Hier ist
Mut zu mehr Wildnis angesagt!

rechts: Die Flachwasserzone mit R6hricht darf zum Schutz der
Vogelwelt nicht mit Booten befahren werden.

Singschwan - musikalischer Gast aus dem Norden

Von November bis Marz verraten melodische Rufe die Anwesen-
heit von Singschwanen im Eriskircher Ried. Zeitweise suchen
Uber 400 Tiere in der Uferzone zwischen Rotach- und Schuss-
enmindung nach ihrer Lieblingsspeise, den Uberwinterungs-
knollen der Laichkrauter. Damit ist das Eriskircher Ried einer der
wichtigsten siiddeutschen Uberwinterungspléatze der im Hohen
Norden britenden Art.

Vom ganzjéhrig am Bodensee zu beobachtenden Hockerschwan
unterscheidet sich der Singschwan vor allem durch den gelb-
schwarz gezeichneten Schnabel und den lauten Ruf.

Ein Besuch im Eriskircher
Ried lohnt sich immer — wéh-
rend des ganzen Jahres. Be-
sonders Herbst und Winter
bieten ein faszinierendes
Wechselspiel der Stimmun-
gen Uber dem See, wenn
pldtzlich die Sonne durch die
Wolken bricht und die Alpen
zum Greifen nah erscheinen.
Auch wenn man das Natur-
schutzgebiet schon seit Jah-
ren besucht, gibt es immer
wieder Neues zu entdecken.

Laubfrosch

Haubentaucher - der Tauchspezialist

Der Haubentaucher ist das vogelkundliche Wahrzeichen des Eris-
kircher Rieds. Im Friuhjahr kann man die Paare besonders schon
am Unterlauf der Schussen bei ihrer Balz beobachten, wenn die
Partner rufend aufeinander zu schwimmen und heftig ihre Képfe
schitteln. Mannchen und Weibchen unterscheiden sich nicht
in ihrem Gefieder, wohl eine Anpassung daran, dass sich beide
Partner an Brut und Jungenaufzucht beteiligen.

Am Bodensee beginnt die Haubentaucherbrut meist erst im Juni,
wenn die ufernahen Schilfgebiete Gberflutet werden. Eine beson-
dere Bedeutung hat das Eriskircher Ried als Mauserplatz: Ab Juli
kdnnen bis zu 2.000 Haubentaucher bei der Eriskircher Beobach-
tungsplattform beobachtet werden, die in der ruhigen Bucht ihr
Gefieder wechseln.

Ubrigens: Wussten Sie, dass Haubentaucher 40 Meter tief tauchen
kénnen?

Haubentaucher

Ein paar Tipps mégen lhnen bei einem Besuch im Ried helfen:
Es empfiehlt sich eine umweltfreundliche Anreise mit Fahrrad,
Bus oder Bahn. Direkt am Naturschutzzentrum ist ein Halte-
punkt der Bahn.

Ein guter Startpunkt ist das Naturschutzzentrum Eriskirch im
ehemaligen Bahnhofsgebdude von Eriskirch, wo Sie sich in der
Ausstellung informieren kdnnen. Gerne geben die Mitarbeiter
auch telefonische Auskinfte.

Festes Schuhwerk gentigt in der Regel, nur bei sehr nasser
Witterung oder bei Hochwasser empfehlen sich Gummistiefel.
Am See weht haufig ein kiihler Wind, bitte warme Kleidung
einpacken.

In manchen Sommern kdnnen Stechmicken lastig sein, des-
halb einen Mickenschutz mitnehmen.

Es lohnt sich immer, ein Fernglas dabei zu haben.

Untergetaucht -
Leben im Altwasser

Den Blicken der meisten Riedbesucher
verborgen bleibt die faszinierend fremd-
artige Unterwasser-Welt in den Alt-
wassern: Da lauern Stabwanzen und
Wasserskorpione gut getarnt zwischen
Wasserpflanzen auf Beute. lhre Atemluft
besorgen sich die beiden r&duberischen
Wanzen mittels schnorchelartiger Atem-
rohre von der Wasseroberflache.

Die agil im Wasser rudernden Ricken-
schwimmer koénnen schmerzhaft ste-
chen und werden deshalb im Volksmund
auch ,Wasserbienen“ genannt. Kleine Fische und Kaulquappen
schlieBlich bemerken oft zu spéat, dass im Schlamm verborgene
Libellenlarven auf Beute lauern - und werden erbeutet.

Altwasser

Naturschutzzentrum Eriskirch

Das Naturschutzzentrum im ehemaligen Bahnhofsgeb&ude von
Eriskirch ist der ideale Ausgangspunkt fir Wanderungen im Ried.
Hier erhalten Sie aus erster Hand Informationen Uber die Natur
am Bodensee. Eine ansprechend gestaltete Ausstellung gewéahrt
faszinierende Einblicke in die Pflanzen- und Tierwelt des Eris-
kircher Rieds, Wechselausstellungen ergédnzen das Programm.
Ganzjahrig bietet das Naturschutzzentrum verschiedene Ver-
anstaltungen an, darunter regelmaBig Fiihrungen im Eriskircher
Ried. Bitte beachten Sie auch die speziellen Aktionen fir Kinder
und Familien!

Weitere Infos: www. naz-eriskirch.de

Das vom Land Baden-Wirttemberg, dem Bodenseekreis und der
Gemeinde Eriskirch getragene Naturschutzzentrum ist von den
Naturschutzbehérden mit der Betreuung des Eriskircher Rieds
beauftragt.

Ausstellung im Naturschutzzentrum

Herbst-Mosaikjungfer

rechts: Unter
Wasser lauert die
Gefahr: Stabwanzen,
Larven von GroB3-
und Kleinlibellen,
Stichlinge sowie
Rickenschwimmer
erndhren sich
réuberisch von
Kleintieren.

Entdeckungen auf der
Naturforscher-Fihrung
fir Kinder

Offnungszeiten der Ausstellung:

Sommer-Offnungszeiten:

01. April bis 31. Oktober

Dienstag, Mittwoch, Donnerstag
14.00-17.00 Uhr

Freitag, Samstag, Sonntag & Feiertage
10.00-17.00 Uhr

Montag geschlossen

Winter-Offnungszeiten:

01. November bis 31. Mérz

Freitag bis Sonntag & Feiertage
14.00-17.00 Uhr

Montag bis Donnerstag geschlossen



